Dag wijze vrouw,
Wie zie jij als je in de spiegel kijkt?

Laat je jezelf definiéren door jouw leeftijd

in een maatschappij die geobsedeerd is

door de eeuwige jeugd? Of zie je de vrouw

die je altijd al had willen zijn? Gelouterd

door ervaring, wijs en zelfbewust, met

ogen die gretig naar het leven kijken. Met

dat tikkeltje gek, want dat mag. Sta je wel

eens stil bij hoeveel jij de wereld te bieden Mﬂye!,'l
hebt?

Je hoeft geen Jane Fonda of Andy McDowell te zijn om
andere vrouwen te inspireren. Door elke dag je beste leven
te leiden, ben je een rolmodel voor iedereen. Niet alleen
voor de vrouwen van jouw generatie, maar ook voor de
generatie van morgen, de vrouwen die we zelf
grootbrengen. Oud is out? Nonsens!

Wijze vrouwen weten wat ze waard zijn en steken zichzelf niet weg. Ze dragen hun leeftijd als
een eremedaille en zien de jaren op de teller als een ervaring om te koesteren. Misschien
voelt het soms alsof je in de ogen van de maatschappij onzichtbaar bent geworden, maar dat
hoeft niet zo te zijn. Met deze brief willen we jou uitnodigen om uit de schaduw te treden.
Omdat jij bewijst dat er geen leeftijd of maat staat op elegantie en uitstraling. Er goed
uitzien, is iets wat je uitstraalt en je outfit is een manier om je persoonlijkheid uit te drukken.
Laat ons daarom samen de maatschappelijke normen uitdagen en het verhaal van ouder
worden herschrijven. Samen kunnen we de stereotypen doorbreken en vrouwen van alle
leeftijden inspireren. Leeftijd gaat niet over het verstrijken van de jaren, het aantal rimpels
gekerfd in onze huid of de grijze haren op ons hoofd. Het gaat om de verhalen die in de lijnen
van ons gezicht zijn geétst, de lachrimpels die spreken van gedeelde vreugde en de littekens
die getuigen van onze veerkracht in tijden van tegenslag. Het gaat over het telkens weer
omarmen van verandering met een open hart, wetende dat elk nieuw hoofdstuk nieuwe
kansen met zich meebrengt. Of het nu gaat om een nieuwe carriérewending, een wereldreis
of gewoon genieten van self-care. Elke kans op ontwikkeling, avontuur en plezier is de sleutel
tot een mindset die zich niet laat definiéren door leeftijd. Oud is niet out, maar staat
synoniem voor inspirerend, wijs en boordevol levenservaring! Laat ons samen de
verandering zijn die we in de wereld willen zien door onszelf te laten zien op de eerste
National Wise Women's Day, 9 april 2024.

Deel dit bericht met jouw foto en tag de wijze vrouwen die jou inspireren om het beste uit
jezelf te halen. Zo maken we samen een statement! #NationalWiseWomensDay

Team Maverline,
trotse initiatiefnemer van de National Wise Women's Day,

National Wise Women's Day is een initiatief van Mayerline Brussels, een Belgisch fashionlabel en een pionier inzake tijdloze mode voor generaties vrouwen. Al meer dan 65
jaar staat Mayerline Brussels synoniem voor de perfecte pasvorm met aandacht voor elk type lichaam, over de leeftijdsgrenzen heen.



